Tiroler Grostl

Zubereitungszeit: 30 Minuten

Zutaten:

10009 gekochte und geschalte,
erk Itete rto eln esten o
Vort g)
300g Speckwiirfel
300g gekochtes ind eisch
Stick wie el 1 elgro
S
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fir die Spiegeleier

6 Stk. Eier
u er

Bemerkungen: ipp: A

Rezept fur: 4 Personen

Zubereitung:

Vor r eiten:

Die wie elschalen und in kleine Wiirfel schneiden.

D s orgekochte ind eisch in kleine Stiicke schneiden.
Die rto elnschalenund ur Seite stellen.

Den Schni | uchinkleine llchen schneiden.

u ereitung:

Etw s u erineine Pf nnege enunddie wie elwirfel d rin
nschwit en.

Die Speckwurfel uge enund nr sten.

D sgekochte ind eisch uge enunde enf lls nr sten.

et tnoch die geschélten rto elnin Schei en direkt in die Pf nne
schneidenund it r ten| ssen.

MitS 1 und G el sch eckenundschonistd s r stlfer g.
D s r sttw r h Itenund nun nur noch die Spiegeleier u ereiten.

So schnell ist ein wirklichsch  ckh esEssen u ereitet

esten gelingt ein iroler r stlineiner gro en Eisenpf nne
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